
   
ዝኸበርክንን ዝኸበርኩምን ግረባብቲ 

 

ሕጂ ሓድነት/ደገፍ ተራይ ኢዪ ዝሕግዝ 

 

ካብቶም ብቀሊሉ ተተቃዕቲ ጉጅለ ወይ ውን ብ  ሕማም ኮሮና ተታሒዝኩም ዘለኩም ፣ ኣነ ካብቶም ብቀሊሉ ዝትቅዑ 
ጉጅለ ስለ ዘይኮንኩ ፣ ክሕግዝኩም ይፈቱ። 

ዘድልየኩም ነገራት  ወይ ኪትግበሩ ዘለዎም ዕዮታት እንተለኩም (ኣስቤዛ ምግዛእ ፣ መድሃኒት ምግዛእ ፣ ካልእ ዕዮታት 
ኣብ ከተማን ህዝባዊ ኣግልጉሎትን) ክሕግዘኩም ደስ ይብለኒ። ቦዚ ኣብ ታሕቲ ተጻሒፉ ዘሎ ቁጽሪ ተሌፎን ጌርኩም 
ደውሉ ወይ ንእሽተይ ወረቀት ኣብ ፖስት ቦክስ (Briefkasten) ግደፉ። 

 

ብሓባር ክንዕወት ኢና። 

 

ሰላም ንዓኩም 

 

ተሌፎነይ፥ 

ኣድራሻይ፥ 

 

 

PS: ኣብዚ ሓገዝ እዚ ክሳተፍ ዝደሊ ሰብ ፤ በዚ ክምዝገብ ይክእል። 

 

ሽም & ኮንታክት፥  

 

ሽም & ኮንታክት፥ 

 

ሽም & ኮንታክት፥ 

 

እዛ ደብዳቤ ኣብ www.hilf-jetzt.ch ክነውርዳ (download ክንገብራ) ንኽእል። 


